
FORMATIONS POUR
LES ÉCOLES

M A Î T R E S S E  :  J ’ A I  E N V I E
D E  T R A V A I L L E R  D U R
A U J O U R D ’ H U I  !  

T R A V A I L L E R  À  L ’ É C O L E
E T  Ê T R E  H E U R E U X  ?  O U I !
S E L O N  L A  P S Y C H O L O G I E
P O S I T I V E

M E S  P A R E N T S  D ’ É L È V E S ,
M E S  M E I L L E U R S  A M I S  !  

J ’ E N S E I G N E  M A I S . . .
A P P R E N N E N T - I L S  ?

J E  S U B I S  G È R E  M A
C L A S S E  E T  D É P R I M E  L A
K I F F E  !
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Outils concrets



Flexibilité

Conférence
Ateliers pratiques
Suivi dans l'année scolaire 

ou 
ou 

Des formations sérieuses, solides et efficaces 

Connaissances scientifiques
Expérimentées dans la pratique
Outils à tester en classe

Gestion de classe efficace

Des dizaines d'idées à tester en classe. Nos gestes professionnels, notre
manière d'enseigner, l'organisation de la classe, un matériel aidant... pour
installer un climat de travail agréable, améliorer la qualité des apprentissages et
prévenir les mauvais comportements.  

Pour des apprentissages solides

4 piliers : Attention / FeedBack / Engagement actif / Répétition 
Des pistes concrètes pour améliorer chaque pilier dans notre enseignement.  

Réunion de parents et entretiens

Des idées pour vous sentir plus à l'aise devant les parents, leur offrir les
informations utiles et en faire des partenaires agréables qui ont pleine
confiance en vous. Des outils pour l'entretien individuel sont aussi présentés. 

Bien-être et psychologie positive à l'école

Le bien-être en classe aide aux apprentissages... et à la qualité de vie des élèves
et des enseignantes ! Les pistes concrètes issues de la psychologie positive, une
discipline scientifique qui peut nous apporter beaucoup au quotidien.  

Motivation - (re)donner l'envie d'apprendre

Des outils concrets, une théorie actualisée sur la motivation autodéterminée et
des discussions sur nos pratiques pour augmenter l'implication des élèves. 
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